Curriculum vitae

Isabelle Mayor, formatrice & consultante, 37 ans




Compétences

Savoirs
2 Concepts fonctionnement humain (ex: PNL)
2 Informatiques & organisationnels

Savoir-faire
72 Animation & formation

2 Mener et gérer un groupe
?2 Développement de projets

Savoirs-étre

2 Esprit innovateur & autodidacte
2 Esprit d'entreprise



Réalisations

Développement de formations sur mesure en
gestion manageriale 2008 =

Formation d’adultes en outils d'organisation
informatiques ou manuels 1998 =

Conseil en formation managériale et analyse
des besoins 2008 =

Installation, conseils et mise en place de
sites Internet 2002 = 2010

Gestion de la relation clientele et support
technigue au sein d'un Help Desk 2000=>»2002



Formations

Conseil en formation (BFFA 3) 2011

Dynamique des groupes (BFFA 2) 2011

Cartes heurisitques et dessins pour les formateurs 2011
Formatrice d’adulte (BFFA1) 2010

Synergologie, langage non-verbal 2009
Développement personnel 2008

Médecine académique 2008

Professeur de sports de neige 2005 (BF*)

Webdesigner 2000

Dessinatrice en génie-civil 1994 (BF*)

*Brevet fédéral



Expérience professionnelle

Formatrice en gestion managériale — Free lance
2008 >

Formatrice en outils informatiques — Free lance
2002 >

Conceptrice web & maquettiste — Free lance
2002 - 2010 (8 ans)

Responsable Help-Desk — Lloyds Bank Group
2000 - 2002 (2 ans)

Responsable de formation — InfoLearn
1998 — 2000 (2 ans)

Dessinatrice en génie civil
1990 - 1998 (8 ans)



Connaissances théoriques

Programmation neurolinguistique
Analyse transactionnelle

Langage non-verbal (synergologie)
Relation d’'aide

Anatomie & physiologie
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Compétences informatiques

Plate-forme
2 Mac, PC (installation et gestion), Smartphones

Outils bureautiques

2  MS-Office Word, Excel, Powerpoint, SharePoint,
FileMaker, Crésus

Organisation et gestion projet
2 Mind Manager, MS Project, Outlook, Lotus

Graphisme
2 Photoshop, lllustrator, InDesign, Flash

Infernet
2 Réseaux sociaux, Wordpress, HTML, CSS, CMS



Personnalité

Isabelle Mayor
(séparée)

2 enfants
8.8.1974

Traits de caractere
2 Esprit d'entreprise
2 Sociable

2 Dynamique

2 Ovuverte

Intéréts

2 Ecologie personnelle
2 Communication

2 Politigue responsable

Activités
2 Course ¢ pied
2 Golf



Profil complet

Pour voir mon parcours complet...

Merci de cliquer sur I'icone LinkedIN




